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Pausen- und Spielplatze heute

1. Die Umgebung nicht dem Zufall Giberlassen

Pausen- und
Spielplatze - heute

Keine Behdrde, keine Baukommission
kdme auf den Gedanken, den Bau
eines Kindergartens oder einer
Schulanlage dem Zufall zu Uberlassen.
In sorgfaltiger Arbeit wird ein Raum- und
Ausstattungsprogramm entwickelt, das
den Bedlrfnissen und den padagogi-
schen Anforderungen entspricht. Erst
jetZt werden Architekten eingeladen, die
Gedanken planerisch umzusetzen. Gibt
es Grinde daflr, dass eine Umgebungs-
anlage nicht ebenso mit grdsster
Sorgfalt definiert und geplant werden
soll? Wohl kaum. Wie die Gebaulich-
keiten mit ihren Ausriistungen gehért
auch die Umgebung zum padagogi-

schen Gesamtkonzept eines Kindergar-

tens oder einer Schule.

Denken wir zurick an unsere eigene
Schulzeit, so ist es nicht eine Rech-
nungsstunde oder ein Diktat, woran wir
uns rasch erinnern. Nicht was im
~ Unterricht, im Schulhaus geschehen ist,
frischen wir an Klassenzusammenkinf-
ten auf oder erzahlen es unsern
eigenen Kindern. In unserer Erinnerung
haften geblieben ist das Besondere, das
~ was rund um den Unterricht passiert ist
auf Ausfliigen, in Lagern, an Festen, auf
dem Schulweg oder aber in der Pause.
Rund 1000 Stunden pro Jahr verbringen
Kinder in der Schule, dazu kommen 200
Stunden Pause. Grund genug, um
Schule als "Lebensraum” begreifbar zu
machen und um Schule sowoh! inhaltlich
als auch in ihrer dusseren Gestaltung
"lebens- und liebenswert" zu gestalten.
Die Prasenzzeit in der Schule hat sich im
Laufe der Jahre kaum geandert, wohl
aber die Gestaltung des Unterrichtes.
Alte Schule verlangte von den Kindern
ruhig sitzen, still sein. Ganz anders sieht
das heute aus: Kinder bewegen sich
auch wahrend der Lektionen. Ent-
sprechend geéndert hat sich das Ver-
halten wahrend der Pause. Es ist nicht
nur Dampf ablassen, - herumtoben,
schreien oder larmen, was die heutigen
Kinder in der Pause tun wollen. lhre
Wiinsche und Bedurfnisse sind vielfalti-
ger geworden. Sie wollen sich bewegen,

spielen, Kontakie aufnehmen, etwas
verandern, allein sein oder faulenzen.
Sind ebene, einsehbare, rechteckige,
eingezaunte Pausenhdfe noch in der

‘Lage, den Kindern gerecht .zu werden?

Fordern solche Strukturen nicht eher
Aggressivitdt und Gewalt?

Norbert Schiitte, Berlin, beschreibt den Pau-
senhofbetrieb so: "Pausenplatze sind oft &de,
unstrukturierte Flachen, die den Schiilerinnen
und Schilern weder Halt noch Orientierung
gebenrund sie in der Masse anonymisieren.
Aus dieser grauen Masse aufzustehen, sich
selbst und den anderen die eigene Person in
ihrer Einzigartigkeit zu zeigen - "Seht her, hier
bin ich!" -, ist fiir viele Kinder und Jugendliche
nur moglich, indem sie schreien (lauter als die
anderen), toben (wilder als die anderen),
schubsen und schlagen (fester und brutaler als
die anderen).

Nur wer andere Uberstimmt oder sogar be-
herrscht, kommt zur Geltung - die anderen
kommen weder zur Geltung noch zu sich
selbst, sondern leiden und ballen die Faust in
der Tasche. Ein Klima der Aggressivitdt und
der Gewalt ist auch hier die Folge. Dieser
Zustand kann natdrlich nicht hingenommen
werden, sondern muss kontrolliert und re-
glementiert werden, Aufsichten sind gefragt.
Effektive Aufsichten erfordern Uebersicht-
lichkeit; Uebersichtlichkeit erfordert wiederum
einsehbare Flachen, auf denen sich niemand
verbergen kann (hier sthligsst sich der Kreis)".

.Pausenplétze und Kindergarten, die ab-

wechslungsreich' gestaltete Raume an-
stelle von grossraumigen Flachen anbie-
ten, fangen die verschiedensten Bediirf-
nisse auf (spielen, klettern, herumrennen

und toben; ausruhen, verstecken,
entdecken und plaudern; beobachten,
verandern und gestalten, sich ver-

gessen). Sie helfen, Aggressionen sinn-
voll zu lenken, abzubauen oder gar nicht
entstehen zu lassen. Solche Welten,
welche alle Fantasien, Hoffnungen und
Wiinsche der Kinder ernst nehmen,
entstehen nicht zuféllig. Eine ernsthafte,
sorgfaltige und verantwortungsbewusste
Planung Uber das ganze Areal st
Voraussetzung.

Pédagbgisches
Gesamtkonzept -




Das Gesamte
Uiberschauen

Préaventionskonzept
gegen Gewalt

2. Réume statt Flichen

Gewalt manifestiert sich in offenen und
versteckten Formen: '

- Die offene Form der Gewalt, die physische
Gewalt, dussert sich z.B in Angriffen gegen
Personen und Sachen. ‘

- Die versteckte Form der Gewalt, die struktu-
relle Gewalt, hemmt den Menschen in seiner
Entwicklung. Zu finden ist diese Form der
Gewalt beispielsweise im sozialen und bauli-
chen Umfeld.

Physische Gewalt kann éine mogliche
Reaktion auf strukturelle Gewalt sein.

Auch Schulen erzeugen Gewalt in mehr

oder weniger versteckter Form, vor allem
dann, wenn sie sich als Lernfabriken statt
als Lebensraume verstehen.

Mdgliche Quellen sind

- das soziale und das Lernklima
(Betonung kognitiver Leistungen, Unter-
richtsstrukturen, Konkurrenzverhalten,
Ordnungsmassnahmen, Leistungsanfor-
derungen, Herabsetzung, Erniedrigung,
Benachteiligung, Ausgrenzung usw.)
oder

Das Gesamte i

Auf den ersten Blick kénnen Spiel- und
Pausenplatze aufgrund von zwei einfa-
chen Kriterien beurteilt werden:

1. Eine Schulklasse steht auf dem Pau-
senplatz. Die Kinder werden ange-
wiesen, innert einer halben Minute die
Platzebene zu verlassen und sich auf
einer erhdhten Stelle einzufinden
(Hochfangis). '

- die baulichen Strukturen wie Architektur,
Ausgestaltung der Klassen-zimmer oder
die Schulhausumgebung.

Ein wichtiger Bestandteil im Praventions-
konzept gegen Gewalt ist eine kinds- und
schillergerechte Schulhausumgebung.
Statt Flachen bietet sie Rdume an, die
Geborgenheit ausstrahlen. Ein abwechs-
lungsreiches Wegnetz verteilt die Kinder
und Schiler. lhrer Stimmung und ihrem
Wesen entsprechend kdnnen sie hier in
grosseren oder ‘kleineren Gruppen oder
gar allein ihre Pause verbringen. Wer sich
- aus irgendwelchen Griinden auch - aus
dem Weg gehen will, kann dies tun.

Pause wird als Freiraum empfunden, wo
man sich erholt, spielt, sich bewegt, sich
trifft und Kontakte pflegt, etwas verandert,
oder wo man auch allein sein darf. Diese
Vielfalt an Wiinschen und BedUrfnissen
stellt hohe Anforderungen an die Gestal-
tung von Pausenrdumen.

berschauen

2. 15 Kinder spielen auf dem Pausen-
platz 10 Minuten lang Verstecken, ohne
dass sich eines zweimal an derselben
Stelle verstecken muss. ' ‘
Werden beide Kriterien erfillt, so bietet
der Pausen- oder Spielplatz bereits viel
Attraktivitat.

Anforderungen Die Anforderuvngen lassen sich folgehdermassen grob gliedern:

Ideale Spiel- und Pausenplatze sind

- vielseitig

wenn sie alle Interessen, Bedlirfnisse und
Winsche abdecken

- konflikifrei, selbstregulierend

‘| wenn sich alle Benutzer uneingeschrankt

wohl fiihlen, ohne dass von aussen mit
Verboten und Geboten reguliert werden
muss

- interessant

wenn sie jeden Tag Neues anbieten:
Spielorte und Treffpunkte
Naturbeobachtungen

Lernorte




1. Vielseitiger Spiel- und Pausenplatz

Schulhausumgebungen sind Areale, die sehr unterschiedlichen Anforderungen und

. Wunschen zu genligen haben:

- Schilerinnen und Schiler mit unterschiedlichen Interessen wol-
len hier die Pause und die Schulrandzeiten verbringen

- Die Jugend und verschiedene Vereine entfalten hier ihre
Aktivitaten.in der Freizeit

- Die Lehrerschaft méchte Lernorte, Aussenschulzimmer und
Gruppenraume flir den Unterricht nutzen

- Der Hauswart hat die Anlagen in Ordnung zu halten und
mochte eine zumutbare Arbeit

- Familien finden Erholung an Wochenenden

= Planungsgruppe siehe Seite 4
= Pflichtenheft siehe Seite 5

2. Konfliktfreier, sich selbst regulierender Spiel- und Pausenplatz

Ein Tischtennistisch vor einem Schul-
zimmer, ein Spazierweg quer Uber das
Fussballfeld, ein Zaun, welcher die
Bewegungsfreiheit einschrankt, Tafeln
mit der Aufschrift "Betreten verboten"
sind alltagliche Beispiele, welche die
Teufelsspirale mit Reglement, Verbot,

= Zonen- und Verkehrsplan siehe Seite 11

3. Interessanter Spiel- und Pausenplatz

Uebertretung, Strafe, Aggression, Ge-

walt auslésen. Selbstregulierend, dh.

reglementsfrei ist ein Spiel- und Pausen-
platz, der aufgrund eines Gesamt-

konzeptes in vielfaltige, gestaltete Rau- -

me organisiert ist, die sich gegenseitig
weder beeintrachtigen noch stéren.

Interessant heisst jeden Tag wieder
etwas Neues anbieten. Auf interes-
santen Pausenplatzen sind Verdnde-
rungen mdoglich (malen, gestalten,

= Pflichtenheft siehe Seite 5

4. Am Anfang steht ein Gesamtkonzept

bauen usw.) und es konnen Verander-

Das Gesamie
iiberschauen

- vielseitig sein

- sich selbst
regulieren

- interessant sein

ungen wahrgenommen werden (Natur-

beobachtungen).

Die vielseitigen und hohen Anforderun-

gen erfordern - analog dem Raum- und -

Ausriistungsprogramm fir die Gebau-
lichkeiten - ein sorgfaltig und verantwor-
tungsbewusst tberdachtes Gesamtkon-

= KonZeptentWickIung siehe Seite 5

zept. Dieses ist Grundlage fir die Pla-
nung.

Diese Ueberlegungen gelten nicht nur
fur Schulanlagen, sondern weitgehend
auch flr Spielpléize in Quartieren und
Wohnsiedlungen.

Am Anfang steht ein
Gesamtkonzept




Vorgehen
Planungsgruppe

~ Sogehen wir vor:
Checkliste

1. Planungsgruppe

Von Anfang an
machen alle mit;

. Behorde,

- Lehrerschaft,
Hauswart Kinder und
Jugendliche

Vorgehen

Checkliste (die einzelnen Phasen werden anschliessend detallhert beschrieben)

Ablaufphasen

siehe

1.

Planungsgruppe griinden

alle interessierten und betroffenen

Kreise: )

- Behorde (auch als Vertretung der

Eltern und Vereine)

- Lehrerschaft

- Hauswart

- Schiilerschaft

- ev. kant. Berater flr Umgebungsge-
staltung

Seite 4

2.

Konzeptentwicklung/PIanung
[ 1. Pflichtenheft j

A 4

[ 2. Richtplan J

A4

3. Finanzierungs-
Etappierungsplan

4. Gestaltungsplan
Kostenvoranschlag

1. Pflichtenheft
2. Richtplan {Gesamtkonzept)

- Verkehrsplan (Wegnetz,

Velosténder, Parkplatze)

- Zonenplan (Ruhe-, Aktions- und
Lernzonen)

- Erlebnis- und Spielrdume bezeichnen

- Material- und Bepflanzungskonzept
bestimmen

3. Finanzierungsmoglichkeiten abklaren

(Eigen- und Fremdleistungen, Ma-

terialbeschaffung usw.)

Etappierungsplan und Prioritaten

festlegen.

4. Gestaltungsplan auf der Basis des

Richtplans und einfacher Planskizzen

- fir Neuanlage: Koten fir Rohplanie
festlegen, Detailplanung direkt ins
Gelande )

- flr Umgestaltungen einzelne Erleb-
nisrdume gemass Etapp|erungsp|an
direkt ins Gelénde.

- Gestaltungselemente: Topographie,
Material, Bepflanzung, Gerate

Seite 5
Seite 11

Seite 13

Seite 14

3.

Ausfiihrung

gemass Planung. Eigenleistungen durch
die Benutzer schaffen Beziehungen zur
Anlage

Seite 14

1. Planungsgruppe

Je breiter abgestiitzt die Planungsgrppe

ist, desto grésser ist spater die Akzep-
tanz flr eine Anlage. Ideen einbringen
und mitarbeiten sollten unbedingt ganz
von Anfang an die zukinftigen Betreiber

-und Benutzer, dh. Schulbehdérde (auch
~als Vertretung von Eltern und Vereinen),

Lehrerschaft, Hauswart, Schilerschaft.
Die Planungsgruppe entwickelt Pflichten-
heft, Gesamtkonzept und Richtplan.

Um von Erfahrungen anderer profitieren
zu kdnnen, kann es sich lohnen, das
Projekt durch einen aussenstehende
Berater (kantonaler Berater fir Um-
gebungsgestaltung) begleiten zu lassen.
Hoch- und (oder) Landschaftsarchitekt
sind in dieser Phase in der Regel noch
nicht beizuziehen,




2. Konzeptentwicklung/Planung

2.1. Das Pflichtenheft

Wer anders als Betreiber und Benutzer sind kompetenter, Wiinsche ins Pflichtenheft
einzubringen? Befragungen und Abklarungen sind daher nétig.

@ Forderungen und Wiinsche seitens der erwachsenen Personen

Betreiber oder

haufig genannte Forderun-

Massnahmen

Benutzer gen/Winsche
Hauswart kein Schmutz in die Eingangsbereiche mit
Gebaude tragen Hartbelag
Abfall auf Schulareal ver- genigend Kehrichteimer
| meiden vorsehen
keine zeitintensive Pflege - Aufwand firs Mahen von
der Aussenanlagen Naturwiesen ist nicht gros-
ser als wochentliches Ra-
senmahen
- Schneiden und Pflege von
einheimischen Wildgehol-
zen ist einfacher als dasje-
nige von Ziergehdlzen
Lehrerschaft Experimentiergarten Freiheit ermdglichen, Umge-
siehe Seite 18: Lern- Krautergarten staltungen auf dem Gelénde
zone vorzunehmen
Lernorte Vielfalt von einheimischen

Pflanzenarten durch unter-
schiedliche Standorte fordern.

Wahrnehmungsfahigkeit
fordern.
Aussenwerkplatze entsprechende Bodenbelage
Ausstellungsraume vorsehen '
Gruppen- und Nischen mit Sitzgelegenheiten
Klassenraume im Freien gestalten

A Eltern, Vereine gemass lokalen

Gegebenheiten

sollten mit den Anforderungen
der Schule vereinbar sein

€ Forderungen und Wiinsche seitens der Kinder, Schilerinnen und Schiler:

Die Schulerinnen und Schuler sind unbe-
dingt in den Planungsprozess einzu-
beziehen. In einer ersten unvoreinge-
nommenen Umfrage nennen Kinder
immer wieder die fertigen Burgen und
Hitten aus impragnierten Holzstangen.
Dazu kommen Rutschen und allerlei
motorisierte Maschinen. Solchen Gera-
ten, anzutreffen auf vielen Spielplatzen in
Vergniigungsparken und bei Einkaufs-
zentren, kann ohne weiteres der Hauch
~ des Neuen, des Einmaligen anhaften. Auf

Pausenplatzen werden sie alltaglich,
langweilig. Sie verlieren sehr rasch ihren
Reiz, weil sie fertig sind, weil nichts
verandert werden kann. Immer wieder

~ gewlnscht werden auch von alteren Kids

Musikanlagen, Kaugummiapparate oder
auch Kioske. Sobald Kinder, Schilerinne
und Schiler sich ihrer wahren Winsche
bewusst werden gentigen diese konsum-
orientierten Gerate einer kritischen
Betrachtung nicht mehr.

Vorgehen
Konzept/Planung

2. Konzept/Planung
1. Pflichtenheft
- 2. Richtplan
3. Finanzierungs-
wund: 0
- Etappierungsplan.
4. Gestaltungsplan

Erwachsene
wiinschen

Kinder wiinschen




Vorgehen

Konzept/PIanung

~ Pflichtenheft

Ist-Zustand

ermitteln

Die Schilerinnen und Schiler kénnen
sensibilisiert werden. Sie versuchen aus
ihrer Sicht, ihr bestehendes Schul-
geldnde zu beschreiben: Sie nennen
beliebte, unbeliebte und gefahrliche
Stellen und veranschaulichen sie in

Kopiervorlage:

einem Situationsplan des Areals. Sie
beschreiben Eindrliicke von einzelnen
Orten, charakterisieren sie usw. ‘
Als Hilfe kann das folgende Polaritdten-
profil dienen:

1)  interessant O
2.) vielfaltig O
3.) farbig O
4.) - fréhlich - O
5) schon O
6.) natdrlich O
7)  gemitlich o
8.) warm O
'9.) sauber .
10.) duftend O
11)  laut O
12.) harmonisch O
13.)  wild 0
14.) einfach o
15.) fantasievoll O
16.) einladend O
17.) verwinkelt O
18.) modern O
19.) frei gestaltbar |
20.) sich verandernd O
21.) genutzt O
22.) brauchbar O
23.) anregend |

Polaritdtenprofil (fir die Beurteilung das entsprechende Feld ankreuzen)

O
O
O
O

(aus Barabara Gugerli-Dolder: Lebensraum Schule. Vorabdruck in "Umwelterziehﬁng” 2/1994 der
ARGE Umwelterziehung in der Oesterreichischen Gesellschatft fir Natur- und Umweltschutz)

ooooooooooooobooooooooobdd

o

langweilig
einténig
grau

v traurig
hésslich
unnattrlich
ungemitlich
kalt
schmutzig
stinkend
leise
unharmonisch |
zahm
kompliziert
fantasielos
abweisend
offen
altmodisch
fes_’i
starr -
ungenutzt

unbrauchbar
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!éhmend

Anschliessend werden die Eindricke und Geflhle tber die verschiedenen Orte und
Stellen zusammengetragen und besprochen

- Welches sind die beliebtesten Platzchen?

- Warum sind sie beliebt?

- Welchen Anteil des Areals machen sie aus? .

- Welche Bereiche sind mit negativen Gefiihlen beladen?




Eine weitere Hilfe ist dié folgende Liste. Damit kann ein bestehender Spiel- und
Pausenplatz bewertet werden. Fehlendes wird bewusst.

Kopiervorlage: Spiel- und Pausenplatz: Bewevrtung

Wiinsche der
Kinder

Tatigkeiten

geschieht
schon genug

wiinschens-
wert, mehr
ware besser

nicht ndtig

sich bewegen

spazieren, rennen, hiipfen

kriechen, verstecken,
anschleichen

sich wélzen, tollen, rutschen

klettern, hinaufsteigen,
hinunterspringen, hangeln,
hangen

Steine werfen

balancieren, Uberqueren,
schaukeln, schweben,
Geschwindigkeitsund
Schwerelosigkeit erfahren

miteinander spielen

Rollenspiele

fahren mit Rollbrett,
Rollerblades, Fahrrad ...

begegnen, -
geborgen sein

-plaudern, lesen, arbeiten

liegen

allein sein

brateln, grillen, essen

verdndern bauen und graben
werken
mit Wasser umgehen
pflanzen
Verénderungen | Natur erfahren, neugierig
wahrnehmen werden, forschen, beobachten,
riechen, schmecken, lauschen,
betasten mit Tieren leben
Klassengemein- | lernen, diskutieren
schaft pflegen

Jingere Kinder wollen sich eher bewegen; Jugendliche ziehen es vor, Kontakte zu

pflegen .

Vorgehen
Konzept/Planung
Pflichtenheft

Wiinsche von Kindem

- bewegen
- begegnen:
Kontakte pflegen
und_anbahnen,
Geborgenheit
empfinden,
miteinander von
‘Natur und Mensch
- verandern:
Fantasie und
Kreativitat entfalten
Verénderungen
~wahrnehmen

Die Tabelle auf der folgenden Seite listet Tatigkeiten und Anlagen auf, welche die- Spll-Zustand

sen Winschen entgegenkommen.
Geschlechtern und . Altersstufen zu ordnen.

Dabei

Aufzéhlung lasst sich das Pflichtenheft erstellen.

ist bewusst verzichtet worden,
Mit Hilfe dieser

nach

unvollstdndigen

formulieren




~ Vorgehen
Konzept/Planung
Pflichtenheft -

Die Wiinsche sind
abhangig von Alter
und Geschlecht

= Bauanleitungen
. siehe
Literaturverzeichnis
‘ Seite 21

sich informieren

Spiel- und Pausenplatz: Wiinsche von Kindern, Schilerinnen und Schilern

(Gruppenrdume)

Wiinsche Tatigkeiten Anlagen Larm
sich bewegen - | spazieren, rennen, hiipfen Wege aus Mergel, Kies, + -
Schnitzeln, Rinde. Wiese. Flaches
und hiigeliges Gelénde
kriechen, verstecken, Strauchgange, Hugel, Wall, +-
anschleichen Mulde, Graben, Réhren, Strauch-
haus, Hecke, Irrgarten, Labyrinth,
hohes Gras
sich walzen, tollen, rutschen Grasboschung, Higel
klettern, hinaufsteigen, Bdschung, Steinblocke, Baume,
hinunterspringen, hangeln, Balkengestelle, Strickleiter, Seil
hangen am Baum, Netz, Hitten, Wall,
Kletterbaum '
Steine werfen Kies, Wasserflache
balancieren, tiberqueren, Balken, Bretter tber Mulde,
schaukeln, schweben, Ge- Rundholz, Bretterschaukel, han-
schwindigkeit und Schwere- gendes Seil,'WaCkelerCke,
losigkeit erfahren Schaukel, Hangematte, Seilbahn,
' Rundlauf.
miteinander spielen Spielwiese, Allwetterplatz, + -
Streetball, Kiesplatz und Hartplatz
zum Zeichnen von Spielen,
Tischtennis, Schach
Rollenspiele vielgestaltiges Gelande
fahren mit Rollbrett, Skater, Hartflachen, Wege mit Hartfla- +
Rollschuhe, Fahrrad ... chen, Kurven, Higel und Mulden
begegnen, plaudern, lesen, arbeiten Ecken, Mulden, Nischen mit -
geborgen sein ) Sitzgelegenheiten: Steine, Holz-
’ rugel, Banke, Stufen, Arena,
Mauerchen, Pergola, Spazierwege
liegen Naturrasen -
allein sein Schaukel, Gliederung mit Nischen |-
brateln, grillen, essen Feuerstelle mit Sitzgelegenheit, + -
Naschgarten
veréndern bauen und graben moglichst grosse unversiegelte + -
Flachen, Sandavnlage, Kiesfla-
chen, Steingarten, Lehmgrube,
Gartenecke, Niemandsland ohne
Auflagen, Materialecke (Bauplatz)
mit Holz, Backsteinen, Laub usw.
werken ) Freiwerkraum, Malwand -
mit Wasser umgehen Wasseranschluss mit Schlauch,
‘ Spielweiher, Brunnen, Graben,
Bach .
pflanzen Nutzgarten + -
Verénderungen | Natur erfahren, neugierig Vielfalt an verschiedenen Biotopen | -
wahrnehmen werden, forschen, mit einheimischen Pflanzen:
beobachten, riechen, Hecken, Natur - (Ruderal-)flachen,
schmecken, lauschen, Blumenwiese, Gewasser,
betasten Steinhaufen, Trockenmauer,
) Schiagflache usw.
Klassengemein- | lernen, diskutieren Arena (Freiluftschulzimmer), -
schaft pflegen Feuerstelle, Garten, Nischen

€ Sich informieren

Die Planungsgruppe besichtigt gezielt Anlagen in anderen Gemeinden.
= Bauanleitungen, Fotos, Zeichnungen siehe Literaturverzeichnis Seite 21
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Réaume

1 Begegnen (Nischen)

2 Veradndern (Sand, Steine)

3 Begegnen ( Sitzgelegenheiten)
4 Lernen (Geholzpfad)

5 Verkehrsraum

6 Bewegen (Verstecken)

7 Bewegen (Tummelplatz)

8 Begegnen (Nischen)

9 Begegnen (Arena)

Wegie .
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10 Bewegen (kleinraumig)

11 Spielplatz (tummeln, verédndern)

12 Lernen (Ruderalflache)

13 Lernen (Trockenstandort)

14 Verkehrsraum

15 Allwetterplatz

16 Spielwiese -

17 Aussenraum KG inkl. Raum 2
18 Blumenwiese (Ruhezone)
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2.2. Der Richtplan

Aufgabe des Richtplanes ist es, das ge-
samte Areal im Rahmen des padagogi-
schen Konzeptes zu organisieren. Er soll
offen sein und spatere Verander-
ungen, Erganzungen und Erweiterun-
gen zulassen. Damit- lasst sich eine
Anlage anpassen, wenn sich Wiinsche
und Bedurfnisse wandeln. Im Richtplan

€ Zonen- und Verkehrsplan (siehe Seite 10)

Fir die Bezeichnung der verschiedenen
Zonen und Raume und flr die Planung
des Wegnetzes ist ein massstablicher
Uebersichtplan nétig.

Zonen bezeichnen
Auf der Uebersicht werden vorerst
die Zonen bezeichnet:
Ruhezonen sind die Gebiete vor Un-

terrichts- und Wohnraumen. Hier

sollten keine bewegungs- und
[&rmintensive Aktivitaten stattfinden.
Aktionszonen sind meist gross-
raumig. Hier befinden sich auch die
VSporténIagen. Bewegung und Larm
fUhren nicht zu Konflikten.
Lernzonen: Hier spielt sich ein Teil
des facherlbergreifenden, ganz-
- heitlichen und erlebnisorientierten
Unterrichtes in der natirlichen Um-
welt ab. Lernbereiche sind nicht an
bestimmte Zonen gebunden, sie
kénnen sich U(berall
Gelande befinden.

= Empfehlungen fur die Gestaltung
der Umgebung: 2.2. Gliederung
Seite 18

Wegnetz :
Anschliessend werden die "Verkehrs-
flisse" zu den verschiedenen Zeiten
eines Schultages in die Uebersicht
eingezeichnet..

O vor und nach der Schule:
Velostander und Parkplatze sind am
Rand zu platzieren. i

auf dem °

werden. Zonen,
Erlebnisrdume bezeichnet. Flr jeden
Erlebnisraum werden die mdglichen
Aktivitaten beschrieben. Die Gestaltung

("Mdblierung") der einzelnen. Spielrdume -

erfolgt zu einem spateren Zeitpunkt in der
Phase der Gestaltungsplanung.

Direkte Wege vom o6ffentlichen Weg-
netz zu den Eingangen der Unter-
richtsanlagen. »

Im Zweifelsfall keinen Weg planen
und entstandenen Trampelpfade
zu einem spéateren Zeitpunkt aus-
bauen. '

O wahrend dem Schulbetrieb:

Wege zwischen Schulhaus, Turn-
halle, zuséatzlichen Schulgebauden
und Lernorten in der Anlage.

Wege fur Unterhalt der Anlagen
(Hauswart). A

. Zufahrten fur Materialanlieferung,
Feuerwehr, Sanitat vorsehen.
[ wahrend der Pause . '

Wege zu den verschiedenen Treff-
punkten, Spiel- und Erlebnisberei-
chen.

Wege verbinden die verschiedenen

~Spielbereiche (Wege selbst kénnen

-auch Spielbereiche sein).

Rundweg um die Gebaude.

Keine Wege durch Spielbereiche
(Spielwiese, Allwetterplatz, Sand-
haufen usw.).

Damit entsteht die Grundlage flr ein
Wegnetz, das eine schnelle "Verteilung"
der Schiler zu Beginn der Pause und
nach Schulschluss bewirkt. Es wird aber
trotz grosster Sorgfait nicht immer mog-
lich sein, alle Bewegungsfliisse voraus-
zusehen. Trampelpfade entstehen, die
nach einiger Zeit Betrieb zu endgitigen
Wegen ausgebaut werden.

Verkehrsflisse und

11

Vorgehen
- Konzept/Planung
Richtplan

Zonen ,
Ruhezonen
Aktionszonen
Lernzonen -

Verkehr
Velo, Auto
Wegnetz




Vorgehen
Konzept/Planung
Richtplan

€ Erlebnis- und Spielraume bezeichnen

Das Wegnetz und die Zonen gliedern das
Areal. Auf dem Plan werden nun in den
Ruhe- und Aktionszonen einzelne Rdume
markiert. Diesen werden aufgrund des

keiten zugeordnet. Es bewéahrt sich, ahnli-
che Aktivitdten (z.B. kleine Bewegungs-
spiele) oder altersspezifische Wunsche
(z.B. Marchenwelten) usw. im gleichen

Pflichtenheftes die gewiinschten Tatig-

Raum zusammenzufassen:

Pausenbediirfnis | Zone Spielrdume | Tatigkeiten
sich bewegen Aktion" | Sportanlagen Ballspiele, rennen
Tummelplatze hiipfen, balancieren, klettern,
Raum flr Kleinspiele | hangeln, rutschen, schaukeln,
Tischtennis oder Badminton
spielen (windgeschiitzte
Flachen) usw.
Wege rollen, fahren, laufen usw.
Mulden, Hecken, verstecken, anschleichen
Hugel, Rohren, La- Fantasie- und Rollenspiele
byrinth, Irrgarten, (Marchen, Sagen usw.)
Strauch- und Hinweis: fiir Rollenspiele sind
Weidenhauser usw. | Utensilien in mobilen Behaltern
bereitzustellen (Siehe Anhang
, Seite 17)
begegnen, Ruhe Ecken, Mulden, Ni- plaudern, lesen, allein sein
geborgen sein schen, in Gruppen arbeiten
Sitzgelegenheiten,
grosse Steine,
Stufen, Arena,
Feuerstelle
naturliche Lebens- Miteinander von Mensch und
raume (Biotope: Natur
Feuchtgebiet, Tro-
ckenmauer, Blumen-
wiese, Steinhaufen,
Holzstrunk, Begri-
nung von Fassaden
- usw.) mit Vielfalt an
Lebewesen
Stall, Gehege Haustiere streicheln, pflegen
Beerenstraucher, naschen
bodenbedeckende
Erdbeeren ‘
verdndemn, Aktion | Sand-, Lehm- und bauen, graben, modellieren
Verdnderungen - | Steinanlage, '
wahrnehmen .| Materialecke ;
Brunnen, Bach, mit Wasser umgehen
Spielweiher
Robinsonspielplatz bauen
Ruhe Ruhezonen
Nutz- und Krauter- pflanzen
garten '
natlrliche Lebens- beobachten
raume

= Bauanleitungen siehe Literaturverzeichnis Seite 21
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L 4 Material- und Bepflanzungskonzept bestimmen

Bodenbelage sind mdglichst spannungs-

voll und abwechslungsreich zu gestal- .

ten. Versiegelten Belagen aus Asphalt
und Verbundsteinen sind wasser-
durchlassige Pflasterungen, Naturstein-
platten, Kies, Sand, Schnitzel (nur
bedingt), Wiese usw. vorzuziehen. Ein
befestigter Belag im Eingangsbereich
dient als Schmutzschleuse.

Eine Bepflanzung mit einheimischen
Blumenwiesen, Stauden und Strau-
chern fordert die 6kologische Vielfalt im
Siedlungsraum und “entspricht den
Bestrebungen und Vorschriften des
Kantonalen Natur- und Heimatschutz-
gesetzes. Die Einsaat von Sportrasen
ist auf die Spielwiese zu beschranken.
Baumgruppen, - Baumreihen, Hecken

€ Informieren .
Hoéchste Zeit nun, Gesamtbehdrde und

Bevolkerung zu informieren. Dies kann
auf unterschiedliche Weise geschehen.
Fir die Prasentation bewahrt haben sich:

sind ebenso als Gliederungs- und
Gestaltungselemente einzubeziehen
wie Fliessgewdasser, Higel, Mulden,
Boéschungen, Treppen, Mauerchen usw.

Biotope erlauben es, Tiere und
Pflanzen zu beobachten. Es kommen
alle Biotoptypen in Frage: Hecken,
Trockenwiesen, Steinhaufen, Sand-
flachen, Teiche, Feuchtgebiete usw. Auf
aufwendige Biotoptypen wie offene
Wasserflachen sollte dann verzichtet
werden, wenn diese in der ndheren
Umgebung der Schulanlage in der
Landschaft zu finden sind oder wenn
der Unterhalt nicht gesichert ist.
Sicherheitsaspekte sind zu beachten.

= Pflanzlisten siehe Seite 21

- grossformatiger Plan, wo die einzelnen
Erlebnisrdume mit Fotos (von anderen
Anlagen) vorgestellt werden.

- Modell der Anlage, hergestellt in Klas-
senarbeit.

Mit dem Richtplan ist'nun ein effizientes Instrument entstanden mit klaren Aussagen
fir die Gestaltungsplanung. Diese wird bei Neuanlagen und der Umgestaltung von
grésseren Anlagen mit Vorteil von Fachleuten (Architekt, Landschaftsarchitekt,

Gartner) durchgefiihrt oder begleitet. (= siehe Seite 14: Gestaltungsplan)

2.3. Finanzierungs- und -Etappierungsplan

~ Vor allem bei Umgestaltungen ist eine Etappierung der Ausflihrungsarbeiten zu emp-

fehlen. Gute Grinde dafir sind:

[0 Kosten (Finanzp‘lan): Ueber einige Jahre hinweg einen lberschaubaren Be-

trag investieren (Richtlinien des Kantons beachten).
O Zeit (Verfiigbarkeit der Initianten): Wer Eigenleistungen vollbringt,

braucht Zeit.

[ Die Anlage ist fur die Benutzer immer wieder neu.
0 Auch spéatere Schilergenerationen kénnen mitgestalten: Die Anlage wird

nicht zum Konsumgut.

Prioritaten werden entscheiden, welche
Erlebnisraume zuerst erstellt werden.

Gute Erfahrungen gemacht wurde mit
Eigenleistungen. Dabei stehen nicht die
finanziellen Auswirkungen im Vorder-
grund. Kinder, die selber Stauden und
Straucher einpflanzen, identifizierensich
mit den Pflanzen. Sie pflegen sie und tra-
gen Sorge. Eltern, welche in Fronarbeit

Hand anlegen, tun viel fur das Wohlbefin-
den ihrer Kinder. Oberstufenschuler, wel-
che in einer Projektwoche einen Kinder-
garten umgestalten, gewinnen an Natur-
verstandnis und leisten einen Beitrag an
die Verschonerung ihrer Wohngemeinde.

= siehe auch S. 15: Kostenbewusst
und effizient - hier kann gespart werden
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Vorgehen
Ausfuhrung

Gestaltungselemente
- Topographie

- Bepflanzung

- Material

- Gerate

Geamtbild einer
- Anlage beachten

Fachleute beiziehen,
~direkt ins Gelande
- ~ zeichen

‘Ausfiihrung

2.4. Gestaltungsplan, Kostenvoranschlag

Nachdem die Vorplanung abgeschlossen
und im Etappierungsplan festgelegt ist, in
welcher Reihenfolge die Erlebnisraume
erstellt werden, geht es an die Feinpla-
nung.

Gestaltungselemente sind: Topographie

des Gelandes, Bepflanzung, Material,

Gerate.

Jeder Spiel- und Erlebnisraum stellt an-
dere Anforderungen an die Topographie
des Gelandes.

Die Anlagen sollen sich harmonisch in die
Umgebung (Landschaft, Bauten) einfl-
gen, sie dirfen das Gesamtbild einer
Schulanlage nichtb eeintrachtigen.

Fir die Gestaltungsplanung und insbe-
sondere fiir die Erarbeitung eines Kos-
tenvoranschiages ist eine Fachkraft bei-
zuziehen.

Bei Neuanlagen sind im Umgebungsplan
die Hohenkoten fiir die Rohplanie festzu-
legen. Dabei ist zu achten, dass Wasser

3. Ausfithrung

moglichst ungehindert abfliessen oder
versickern kann. Wo dies nicht moglich
ist, sind Drainagen einzuplanen. Gelénde-
modellierung und Anlageteile werden auf
dem Plan skizziert. Eine Detailplanung
auf Papier erlbrigt sich in den meisten
Fallen. Modellierung (Htgel, Mulden) und
Anlagen werden direkt im Gelande
gemeinsam mit Fachpersonal ausge-
steckt und eingezeichnet.

Dieses Vorgehen bewahrt sich auch bei
Sanierungen und Renovationen. Der
Raum, der gemass Etappierungsplan
auszufiihren ist, wird direkt ins Gelande
"gezeichnet": Zukinftige Standorte von

Hiigeln und Mulden, aber auch von Hek-

ken, Baumen, Spielgeraten usw. werden
z.B. mit Sagmehl markiert. Falls die
Ausfiihrung einer Etappe durch einen
Fachmann (Gartner) begleitet wird, lohnt
es sich, diesen bei dieser Detailplanung

ins Gelénde beizuziehen.

[ Baugenehmigung:
In jedem Fall ist bei der 6rtlichen
Bauverwaltung abzuklaren, ob Ge-
nehmigungen einzuholen sind.

[1 Neuanlagen: :
Aushubmaterial: Aufgrund des Um-
gebungsplanes kann bereits bei
Baubeginn anfallendes Aushub-
material an den endgultigen Stand-
orten oder in ihrer N3he deponjert
werden. -

Rohplanie: Auf eine Planung bis ins'

letzte Detail kann verzichtet wer-
den, wenn bei der Erstellung der
Rohplanie eine Fachkraft an Ort
und Stelle laufend Anweisungen er-
teilt. '

Wegnetz: Gemass Gestaltungsplan
ausbauen. ,

Humusierung: Die Dicke der Humus-
schicht richtet sich nach der vorge-
sehenen Bepflanzung der Fla-
chen.

Erlebnisraume gestalten: Detailpla-
nung direkt ins Gelande.

Bepflanzung: Wo immer mdglich mit
Schilern unter Anleitung eines

" Fachmannes.

[0 Umgestaltung:

Aufgrund des Etappierungsplanes
die einzelnen Erlebnisrdume direkt
ins Gelande zeichnen.

Bepflanzung: Wo immer moglich mit
Schiilern unter Anleitung eines
Fachmannes.

= Bauanleitungen siehe Literaturverzeichnis Seite 21
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Kostenbewusst und effizient

1. Was ist vorhanden?

Wer die Augen offen halt, findet ver-

‘schiedenes noch brauchbares Material in

der Natur. oder auf dem Abbruch. Oft

fallen einzig Transportkosten an.

. Sitzgelegenheiten: Findlinge, Baum-
stamme, Stammquerschnitte

Sandstein- und Granitstufen auch

fir den Bau von Arenen und

2. Einfache, zweckmassige Ausflihrung

Trockenmauern ab Bauschutt-
sortierungsanlage
Schaukeln, Klettergeriste: Stangen
von Freileitungen, alte Feuer-
wehrschlauche als Seile
Kletterbaume: alte Obstbaume
Spielhiigel: Aushub ’

2.1. Einfache, effiziente Planung
. Detailplanung direkt 1:1 ins Gelande

2.2. Naturnahe Bepflanzung .
Die Umgebung ist naturnah zu gestalten.

Sie dient dem 6kologischen Ausgleich im
Siedlungsbereich und hilft in unserer ar-
tenarmen Kulturlandschaft mit, Lebens-
raume zu vernetzen und die Artenvielfalt
zu erhalten. Naturnahe Bepflanzung ist
im Bereich einer Schulanlage mit Aus-
nahme des Sportrasens tberall mdglich.
Sowohl bei der Investition als auch beim
Unterhalt sind naturnahe Bereiche ko-
stengUnstiger (siehe Seite 20: Untersu-
chung von Oekoskpo, Gelterkinden, pu-
bliziert im Kommunalmagazin 6/96).
Sportrasen: nur im Sportbereich,
muss. wochentlich ein- bis zwei-
mal gemaht werden.

2.3. Befestigte Flachen

Wege: Wo immer moglich chaussiert -

(ausgenommen Eingangsbereiche).
Wege und Platze nicht mit Steinen
oder Stellriemen abschliessen.

Platze: chaussiert oder Schotterrasen.

Méglichst alle Flachen wasserdurchlassig
(siehe Merkblait 420 nach Bau-
kostenplan BKP in "Okologisch
Bauen" im Literaturverzeichnis
Seite 21).

Blumenwiesen: einheimisches Saat-
gut, ein- bis zweimal méhen pro
Jahr

Ruderalflachen: keine bis wenige

Startpflanzen einsetzen. Einmal
jahrlich mahen. Nach einigen
Jahren roden und neu starten.

Rabatten: Wildstauden, grosse Ar-
‘tenvielfalt, sehr witterungs-
‘bestandig, wenig Unterhalt

Hecken und Strauchbepflanzungen:
Kostengunstige Forstware mit
Schulklassen einpflanzen. Schnitt
einfacher als naturferne Bepflan-
zung. ‘
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Sicherheit
Abschlussfest

3. Eigenleistungen schaffen Beziehungen - auch beim Unterhalt

Eigenleistungen kénnen erbracht wer-
den von Eltern, Vereinen, Hand-
werkern, Schilern, Lehrkraften,
Behordemitgliedern usw.

Bepflanzung: Pflanzaktionen (Strau-
cher, Wildstauden) mit Kindern sind
padagogisch wertvoll. Sie schaffen
persénliche Beziehungen zu den
Pflanzen, Kinder lernen Sorge
tragen. Bei den Pflanzarbeiten
~kénnen kaum Einsparungen erzieit
werden, da auf eine Begleitung
durch Fachleute nicht verzichtet
werden sollte. Hingegen kann
kostengiinstige Forstware anstelle
von Baumschulware gepflanzt

‘Pflégeplan '
. werden.

Bau von vielseitigen Spielgeraten: Viele

Spielgerate kénnen im Selbstbau

erstellt werden,.sei es im Werkunter-

richt oder im Rahmen von Aktionen
mit Eltern.

Unterhalt: Naturanlagen sind im
Unterhalt einfacher und kosten-
glinstiger. Blumenwiesen werden
zweimal pro Jahr gemaht (Ende
Juni und im Spatherbst). Diese
Arbeit kann mit einem Landwirt (iber
~einen Dienstbarkeitsvertrag ge-
regelt werden. Wildholzgewachse
sind einfacher zu schneiden als
Ziergeholze. Klassen kdnnen areal-
weise die Pflege iibernehmen. Dies
gilt auch fir die periodische Ver-
jingung von Ruderalflachen. Die
Pflege der Anlage kann mittels
eines Pflegeplanes geregelt wer-
den.

= siehe Seite 20: Einsparungen mit na-
turnaher Bepflanzung

Sicherheit

Spielgerate und Anlagen sind regel-
massig auf ihre Sicherheit zu prifen.
Spielbdume konnen Bruchstellen auf-
weisen, Seile Risse, Stangen konnen
faulen usw.. Offene Wasserflachen soll-
ten im zugénglichen Teil nicht tiefer sein

als 20 - 30 cm. Bdschungen missen so
befestigt sein, dass keine Rutschgefahr
besteht. Fir gekaufte Spielgerate emp-
fiehlt sich eine jahrliche Sicherheitskon- -
trolle durch die Lieferfirma.

Und zum Abschluss ein Fest

Vor allem wenn Eigenleistungen vollbracht

gebuhrend zu feiern.

Kontakte, zeigt ungeahnte Fahig-
krénende Abschluss, erflllt mit Stolz auf
das Erreichte und schafft die notigen

Voraussetzungen flr die nachste Etappe.

wurden, ist es angebracht, jede Etappe |

Schon das gemeinsame Arbeiten schafft |

keiten. Ein Dorf- oder Quartierfest ist der |
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Spielmobile’

Spielcontainer konnen bei Bedarf recht schnell an einen giinstigen Platz gefahren,
dort entladen und nach einiger Zeit wieder aufgerdumt und zuriickgefahren werden.
Sie enthalten Material fir ganz bestimmte Aktivitaten. D|ese fahrbaren Spielboxen
werden eindeutig bezeu:hnet und anregend gestaltet.

Einige _Beispiele

Bauwagen
Werkzeug, Holz, Stein, Messlatten, Eimer, Nagel, Taue usw.

Wasserwagen
Plastikrinnen fiir zerlegbare Flisse, Eimer, Schiisseln, Schlauche usw.

Sportwagen
Balle, Netze, Indiaca, Frisbee, Taue und Seile, Tucher, Stelzen Bewegungsbaustelle
usw.

Theaterkarren
Kostume Requisiten, Spiegel, Schminke, Musikinstrumente, Tucher usw.

' Kochwagen .
Grill, Pfannen, Geschirr, Besteck, Tabletts, Tischdecke, Holzkohle, Rezeptbuch usw.

Die Reihe ist beliebig erweiterbar: Museumsmobil, Malmobil, Zeltwagen, Ratselkarren,
Wetterwagen usw.

Jede Einheit sollte mit viel Fantasie zusammengestellt werden. Die Wagen muissen
gut be- und entladbar sein. Standige Wartung und Ergénzung der Materialien ist
notwendig.

Bau der Spielwagen

Die Spielmobile sollten einheitlich im B et
Format sein, damit sie in eine eigens. T S
konstruierte "Garage" abgestellt werden

konnen. Nicht zu kleine Rollen an der , — -
Unterseite ermdglichen auch die Fahrt |
{iber Naturbelage. )

Damit auch kleinere Kinder die Wagen be- , N
und entladen konnen, sollten sie seitlich | I P~
zugénglich sein. e
Ein Zwischenboden erlaubt eine bessere '

Uebersicht Uber die Materialien.

Der Bau konnte im Werkunterricht oder ev.

durch Erwachsene erfolgen
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Kanton Thurgau
Umwelterziehung

Empfehlungen fir die
Gestaltung der
Umgebung von
Schulanlagen und
Kindergarten

Dem Schiiler soll im Bereich der Schulanlage Gelegenheit geboten werden,

- Fantasie und Kreativitat zu entfalten

- seinem Bewegungsdrang nachzukommen

- Geborgenheit zu empfinden

- soziale Kontakte zu pflegen und anzubahnen

- die Beziehungen des Menschen zur natiirlichen Umwelt zu erfahren.
Dazu muss der entsprechende attraktive Erfahrungs-, Erlebnis- und Erholungsraum geschaffen werden,
der auch zu sinnvolller ausserschulischer Betatigung anregt.

1. Anwendungsbereich
Neu- und Umbauten von Schulanlagen, aber auch Sanierungen und Renovationen

2. Projektierung
Fachleute fir Umgebungsgestaltung von Schulanlagen sind bereits zu Beginn der Planungsphase
beizuziehen. Eine Zusammenarbeit mit dem Hochbau-Architekten ist schon wegen der Gestaltung und
Gliederung des Gelandes unumganglich.
2.1. Gestaltung
Dabei geht es nicht um eine perfekte Gestaltung der Anlage.
Das Konzept, erstellt durch die Benutzer (Schiler, Lehrer, Hauswart, Eltern) in Zusammenarbeit mit
der Schulbehérde, soll Veranderungen, Erganzungen und Erweiterungen zulassen, um sich so den
Bediirfnissen der jeweiligen Benutzer anpassen zu kénnen. Auf eine einfache, naturhafte Gestaltung
ist Wert zu legen.
a) Standort
- Bereiche fiir bewegungsintensive und larmige Spiele sowie fiir Robinsonspielplatze sind abseits
der Unterrichtszimmer zu planen '
- Die Windverhaltnisse sind zu priifen (windempfindliche Spiele wie Tischtennis, Badminton usw.)
- Kleinere windgeschltzte Restflachen kdnnen Orte mit Treffpunktcharakter sein
(Freiluftschulzimmer, Arena, Feuerstelle usw.)
- Mulden koénnen als Platuderort und fiir Gruppenunterricht oder als grossﬂachlger Sandkasten flr
Bauten, aber ebenso flr Modelle zu Themen aus Geografie und Geschichte ausgebaut werden.
b) Terrain
- Hiigel, Muiden, Boschungen Méuerchen, Treppen, Baénke, Baumgruppen, Hecken, Blunnen
Fliessgewasser usw. sollen in die Gestaltung einbezogen werden.
- Bodenbeléage sind méglichst spannungsvoll und abwechslungsreich zu gestalten: nebst Asphalt
Pflastersteine, Verbundsteine, Kies, Sand, Holzschnitzel, Wiese, Natursteinplatten usw.
¢) Wege
- - Das gutgeplante Wegnetz bewirkt eine schnelle "Verteilung" der Schiler zu Beginn der Pause.
- Schiiler dirfen ihren Bedurfnissen entsprechend auch Trampelpfade begehen.
- Wege kdnnen Spielbereiche trennen, verbinden oder selbst als Spielbereiche gestaltet werden
(spazieren, laufen, hupfen rollen, fahren).
d) Bepflanzung
- Baumgruppen, Baumreihen und Hecken sind als Gliederungs- und Gestaltungselemente
einzubeziehen (Raume der Geborgenheit, der Intimitat: Gartenlauben, "griine Stuben" usw.)
- Strapazierfahige, einheimische und standortgebundene Gehdlze eignen sich besonders.
2.2. Gliederung
Den verschiedenen Aktivitaten entsprechend ist der Aussenraum zu gliedern. Dabei gilt es zu
beachten, dass die Pausen- und Freizeitbedlrfnisse vom Alter der Schiiler abhangig sind. Die -
nachfolgned genannten drei Zonen sind nicht strikte zu trennen.
a) Aktionszone
diese Zone bietet vielseitige, interessante, anregende Moglichkeiten des Spiels, der Bewegung,
des Wohlbefindens, z.B. Méglichkeiten, sich zu verstecken, zu klettern, Ballspiele zu machen,
ungehindert zu rennen, die Fiisse zu baden, Purzelbdume zu schlagen, zu bauen usw. Hier wickein
sich auch die Tatigkeiten des Sportunterrichtes ab. Diese Zone beansprucht gréssere Flachen.
b) Ruhezone
Hier'sind die Orte der Stille, der Geborgenheit, der Begegnung der Kontakte des Zusammenseins
und des Austauschs. Bewegungsarme und stérungsempfindliche Spiele sind zu finden: Mihle,
Schach, Labyrinthe, Gestaltungsspiele, Malwande und -flichen usw. Sinneswahrnehmungen
werden hier gemacht.
c) Lernzone
Hier spielt sich ein Teil des facherlibergreifenden, ganzheitlichen und erlebnisorietierten Unterrichtes
in der natiirlichen Umgebung ab. Die folgenden Vorschlage sind als Anregungen zu verstehen, .
deren Realisierung auf lokale Voraussetzungen abzustimmen sind.
- "Die nahrhafte Landschaft" (ev. mit direktem Zugang von der Schulkiiche her):
- Naschgarten mit Obstbdumen, Beerenpflanzen, Fruchthecken
- biologischer Garten
- Garten der Nutzpflanzen: Faser-, Farb-, Heilpflanzen, Getreidearten
- Pilzgarten
- einheimische Giftpflanzen :
- Auf Lehrpfaden sammeln Schiler auf natlrliche Art Erfahrungen: Geholzpfad, Planetenweg,
physikalische Experimente usw. '
- Garten mit einheimischen Wildpflanzen
- Ein dynamisches Freilichtmuseum erlaubt Ausstellungen zu den versch|edensten Themen.
- Biotope erlauben es, Tiere und Pflanzen zu beobachten. Es kommen alle Biotoptypen in Frage: Teiche,
Sumpfgebiete, Riede, Hecken, Trockenwiesen, Steinhaufen, Sandflache, Begriinung von Fassaden,
Trockenmauern, Holzhaufen usw. Vor allem sind diejenigen Biotoptypen anzustreben, die im ndheren
Umfeld der Schulanlage in der Natur nicht vorkommen.
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Naturnahe Bepflanzung von Flichen

Flachen mit naturnaher Bepflanzung helfen in unserer
artenarmen Kulturlandschaft mit, Lebensrdume zu ver-
netzen und die Artenvielfalt zu erhalten. )
Naturnahe Bepflanzung ist tGberall dort anzustreben, wo
keine Nutzungskonflikie entstehen. Daflr gibt es vor-allem
auch im Siedlungsgebiet viele Mdglichkeiten auf privatem
wie auf offentlichem Grund: Gérten, Schulhausum-
gebungen, Parkanlagen, Parkplatze, Strassenrénder, Ver-
kehrsinseln, Béschungen, Bachlaufe usw.

Ein Berner namens Walter Ziinsel
entdeckte einst ein Blischel Giinsel,
das. leicht entfernt vom Rasenrand,
sich dort in blauem Blust befand.
"Was ist das fiir ein wildes Kraut,

das mir des Rasens Griin versaut?"
rief voll Emporung Werner Ziinsel
und warf sich jéhlings auf den Glinsel
und riss ihn aus mit wildem Grimme,
damit sein Garten wieder stimme.

Wer gab uns denn die Kompetenzen,
vom Kraut das Unkraut abzugrenzen?
Es koénnen Ziinsel und sein Rasen
mir beide in die Schuhe blasen.

Ueli der Schreiber (Nebelspalter)

Magerwiese/Trockenrasen

Standort besonnte, sudexpomerte Flache

Bedeutung In einer Landschaft mit intensiver Bodenbewirtschaftung und damit verbunde-
nem grossem Nahrstoffeintrag sind Magerwiesen kaum mehr anzutreffen. Die

. dafiir typische Vegetation und Fauna sind bedroht. ‘

Untergrund trocken, kiesig, fast kein Humus (nahrstoffarm), wasserdurchlassig

Vegetation grosse Artenvielfalt an spezialisierten Krautern und Grasern wie Wiesensalbei,
Flockenblume, wilde Mdhre, Zypressen-Wolfsmilch, kleiner Wiesenknopf, auf-
rechte Trespe, Zittergras usw.

Tierwelt typische Tierwelt ahnlich Ruderalflachen mit Schmetterlingen, Kafern, Grillen

. usw. (Nahrung fir Kleinsauger und Vogel)

Startpflanzung Samenmischung im Frilhsommer ausbringen, nur 6 g/m2 Im ersten Jahr wer-
den sich Blattrosetten soweit entwickeln, dass im folgenden Jahr die ersten
mehrjéhrigen Pflanzen blihen werden.

Pflege ein- bis zweimal jahrlich mahen (Mitte bis Ende August und Spéatherbst), wenn

_ die Blumen verbliiht und die Samen ausgereift sind.

Ruderalflache

Standort Uberall, auf begangenen Schulhausplétzen und -wegen entwickelt sich eine
interessante Trittflora

Bedeutung Urspriinglich hinterliessen Bache Flisse und Hangrutschungen humusfreies
"Neuland", wo sich im Laufe der Zeit daflir spezialisierte Pflanzen ansiedelten.
Diese legten damit den Grund fiir eine sich aufbauende und spater einmal ge-
schlossene Vegetationsdecke, welche die entsprechende Tierwelt nachzog.
Diese Flachen sind heute, mit Ausnahme von Abbaugebieten kaum mehr zu
finden, weil Rutschhange verbaut und Flisse korrigiert sind. Die daflir typische
Vegetation ist bedroht.

Untergrund Kiesiges (Aushub-) Material ohne Kulturerde, wasserdurchlassig

Vegetation Die Samen der Pionierpflanzen fliegen ein, Ruderalflachen ohne Starthilfe sind
daher in Gebieten mit intensiver Nutzung des Bodens artenarm.

Tierwelt Insekten, viele Kafer

Startpflanzung ~ Samen von Kornrade, Nachtkerze, wilde Riebli, Resede, Karde Kamille, Distel,

.. Wegwarte usw. ausbringen.
Pflege Alle paar Jahre muss ein Teil der Flache umgebrochen werden (Simulation

eines Naturereignisses), damit sich die Pflanzen gemass ihrer Verbreitungsart

~ Uber die Samen auf aperen (offenen) Flachen fortpflanzen und entwickeln kén-

nen. Eine "Starthilfe" ist in den wenigsten Fallen noch nétig.

Extremer Trockenstandort

Standort
Bedeutung

“Untergrund
Vegetation

. Tierwelt
Startpflanzung
Pflege

Sid - stidwest ausgerichtet. Vor (Haus-) Mauern und an Bdschungen.

Extrem trockener und heisser Standort, der vor kalten Nordwinden geschutzt ist.
Lebensraum fiir warmeliebende Pflanzen und Tiere. Die typische Flora und
Fauna sind gefahrdet, weil solche Standorte haufig mit pflegearmen, exotischen
Monokulturen bedeckt werden.- -
kiesig, Steine (wérmespeichernd), wasserdurchléssig

Edelkastanien, Maulbeerbaum, Mistel, Traubeneiche, Farberginster, Berberitze,
Natternkopf, Kartdusernelke, Moschusmalve, Kénigskerze usw.

Reptilien (va. Eidechsen), Kafer

Baume, Straucher und Stauden einpflanzen

pflegeleicht, die extremen klimatischen Bedingungen lassen kaum standort-
fremde Pflanzen aufkommen. Straucher nach einigen Jahren unter Schnitt
halten
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Einsparungen mit naturnahen Griunflachen

naturnah naturfern Einsparung  Einsparung
Fr./m2 Fr./m2 Fr./m2 in %
Rasenflachen '
(Zierrasen vs. Blumenrasen)
Investitionskosten 9.00 8.50 . 0.50 6%
Unterhaltskosten : 8.00 9.00 1.00 1%
Rabatten
Investitionskosten _
- Polyantha + Floribund 98.00 6.00 - 11%
. - Bodendeckerrosen 54.00 bis bis
- Beetstauden 54.00 ~40.00 41%
- Wechselflor 81.00
- Wildstauden ' .48.00
Unterhaltskosten :
- Polyantha + Floribund 30.00 0.00 0%
- Bodendeckerrosen ©7.00 bis bis -
- Beetstauden 14.00 23.00 - 76%
- Wechselflor 15.00
- Wildstauden 7.00
Wiesen
(Fettwiese vs. Blumenwiese)
Investitionskosten 6.00 7.50 . 1.50 20%

Unterhaltskosten 3.00 4.00 1.00 25%

Befestigte Flachen

Investitionskosten
- Betonpflastersteine 153.00
- Natursteinpflaster 303.00
. - Asphalt . : 148.00
- Mergel 114.00
- Rasengittersteine , 153.00
- Schotterrasen ' 125.00
- Druchschnitt 131.00 201.00 70.00 . 35%
~ Unterhaltskosten :
- Schotterrasen 1.85 -1.85 -100%
Hecken und
Strauchbepflanzungen )
Investitionskosten 8.00 45.00 37.00 82%
Unterhaltskosten 4.00 6.50 2.50 . 38%
Dachbegriinung
Investitionskosten » 20.50 107.00 86.50 81%
Unterhaltskosten ' 0.90 9.50 8.60 91%
Pflanzgefasse
Investitionskosten 197.00 219.00 22.00 10%
Unterhaltskosten 7.00 - 13.00 '6.00 46%

Quelle: Erfassung und Bewertung der Natur in der Siedlung. Oekoskop, 4460 Gelter- -
kinden, publiziert im Kommunalmagazin 6/96
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Bauanleitungen, Pflanzlisten und weitere Literatur (Quellen)

Naturspielgérten/Bauanleitungen/Bepflanzung
- Strauch- und Weidenhauser, Hiigelburgen, Rasenbanke, Hecken, Arenen,
"Wege, Platze, Wasserbereiche usw.

N

Alex Oberholzer/Lore Lasser: Garten fir Kinder
- Verlag Ulmer, Stuttgart, 1991

Richard Wagner: Naturspielrdume gestalten und erleben
Oekotopia Verlag, Minster, 1995

Udo Lange/Thomas Stadelmann: Spiel-Platz ist tiberall
Herder Freiburg, 1996

Okologisch Bauen (Merkblatt 420 nach BKP), Hochbauamt des Kantons Thurgau,
1996 Bezug: BLDZ, Riedstr.7, 8510 Frauenfeld, Best. Nr. 01.060

Naturgérten
- Bepflanzung, Pflanzlisten

N

Wildstraucher im Siedlungsraum, Schweizerischer Bund f(ir Naturschutz, Schweizer
Vogelschutz, BirdLife Schweiz, 1995. Bezug: SBN, Postfach 4020 Basel,
Art. Nr. 4249

Andreas Winkler/Hans C. Salzmann: Das Naturgartenhandbuch fiir Praktiker
AT Verlag Aarau, 1991 (2. Auflage)

Allgemeines {iber Pausen- und Spielplétze

Louis Voellmy/Felix Wettstein: Pause - Schulgelande beleben und gestalten
Verlag Pro Juventute, Zurich, 1992

Spielinfo Verlag Pro Juventute, 1995

Erich Flickiger: Handbuch Pausenplatz
Verlag Schweiz. Verband fur Sport in der Schule, 1991

Weitere Literatur

Natur ins Schulhaus
BUWAL, Bern, 1991, Bezug: EDMZ, 3000 Bern, Art. Nr. 319.331d

Reinhard Witt: Wildpflanzen fiir jeden Garten
BLV, Minchen, 19957 .

Ulrich Klausnitzer: Biotope im Garten
Neumann Verlag, Radebeul, 1994

Donald Kaden/Ruedi Schluep: Natur erleben und entdecken im Thurgau
Kanton Thurgau, 1995, Bezug: BLDZ, Riedstr.7, 8510 Frauenfeld, Best. Nr.5986.00

Naturnahe Gestaltung im Siedlungsraum
- BUWAL, Bern, 1995, Bezug: EDMZ, 3000 Bern, Art. Nr. 319.770d

Okologisch Bauen, Hochbauamt des Kantons Thurgau, 1996
Bezug: BLDZ, Riedstr.7, 8510 Frauenfeld, Best. Nr. 01.060




Was will diese Broschiire?

Die Umgebungsanlagen von Schulen und Kindergarten entwickeln sich oft zufallig.
Hier wird eine Schaukel aufgestellt, dort ein Feuchtbiotop ausgegraben, Hecken
werden gepflanzt, Tirme errichtet usw. All dies geschieht oft unkoordiniert,
konzeptlos. Frither oder spater kommt der Moment, wo sich die.verschiedenen
Anlagen in die Quere kommen. Man muss sich mit dem Umorganisieren befassen.

Diese Broschiire will

Sie will nicht

= aufzeigen, wie eine Aussenanlage aufgrund eines
Gesamtkonzeptes konflikifreier Lebens- und Erlebnisraum Wll‘d

o anleiten, wie effizient und kostenbewusst vorgegangen wer-
den kann. ,

= hinfithren zum gemeinsamen Erfolgserlebnis von Behorde,
Lehrerschaft, Hauswart, Kindern und Jugendlichen.

Anwendbar sind diese Anregungen bei Neu- oder bei Umgestaltun-

gen, aber auch bei Sanierungen und Renovationen. Sie beziehen

sich nicht auf die weitgehend normierte Gestaltung des

Sportbereiches einer Schulanlage. Sportwiese und Allwetterplatz

haben aber eine ganz wesentliche Bedeutung im Gesamtkonzept

einer Aussenanlage

= Bauanleitung sein und damit all die bedeutenden, im Anhang
auf Seite 21 aufgelisteten Publikationen zum Thema Pausen-
und Spielplatze ersetzen.

Diese Broschiire erganzt. Sie begleitet auf dem Weg zu einer kinds- und schilerge-

rechten Anlage.
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